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国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

ドミニカ共
和国 I104 高齢者介護 個別 新規 2年 ・2024/3 ・2025/1 ・

2025/2

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

経済企画開発省

2）配属機関名（日本語）

エリセオ・アルバレス・ルナ高齢者の家
NGO

3）任地（ サンティアゴ県サンティアゴ市 ） JICA事務所の所在地（ サントドミンゴ特別区 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 2.0 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

1991年に設立され、2011年にNGOとして登録された当配属先は入居型介護施設で、身体的や心理的なケアが必要な高
齢者に対して介護サービスを提供している。65歳以上の施設入居者に生活の補助(住居、食事、シャワー、洗濯、掃除
等)をし、各入居者の心身的ニーズに合わせた特別養護や終身介護サービスまで提供している。施設には多床室が5部屋
あり、現在の入居者は22名。多床室や多目的スペースは入居者の家族や国内外のNGOや民間企業からの寄付・寄贈によっ
て建設された。年間予算は約8万米ドル。

【要請概要】
1）要請理由・背景

日常生活の自立が難しくなり、家族による介護が困難となってしまった高齢者への介護サービスを配属先は長年提供し
てきている。しかし、施設に常勤する看護師はいなく、雇用されている看護助手や介護士は必要とされる専門知識が不
足しているまま介護を行っており、幅広い入居者の介護ニーズに対応できていない。このような状況を踏まえ、施設の
介護士、看護助手などに対して正しい介護手法を指導し、日常生活における介護補助ができる隊員の要請に至った。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

配属先の同僚とともに、以下の活動を行います。
1. 施設入居者への日常生活における介助業務を補助し、同僚に対して介助方法を指導する。
2. 施設入居者にバイタルチェック(血圧、体重測定)を行い、日常生活内での運動機能向上のためのリハビリテーション
を支援する。
3. 同僚に対して、健康や栄養、生活の中でできる予防体操などの講座を企画し、実施する。
4. 介護予防のための高齢者へのレクリエーション、行事を企画し、実施する。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

プライマリーケアのための基本的な機器(血圧計、聴診器、オキシメーターなど)、理学療法用の機器

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL22424A15_1.jpg?t=1716245226
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL22424A15_2.jpg?t=1716245226
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL22424A15_3.jpg?t=1716245226
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL22424A15_4.jpg?t=1716245227
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL22424A15_5.jpg?t=1716245227


4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚:
・スーパーバイザー: 代表(男性、50代)
・カウンターパート: 看護助手(女性、40代、経験4年)
・同僚: 11人

活動対象者:
・施設入居者(22名)

5）活動使用言語

スペイン語

6）生活使用言語

スペイン語

7）選考指定言語

言語問わず(レベル:D)

【資格条件等】
[免許]：（看護師）
　　　　（介護福祉士）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）2年以上　備考：現場型活動で同僚
への指導が必要

[参考情報]：

　・高齢者介護施設等での実務経験があると良い

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（熱帯モンスーン気候）　気温：（18～34℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
配属先HP(Hogar de Ancianos Eliseo Alvarez Luna)
行動力があり、率先的な人材が望ましい。
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