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要請番号（JL23323B03）

  

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

グアテマラ H106 保健師 個別 新規 2年 ・2024/2 ・2024/3 ・
2025/1

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

保健省

2）配属機関名（日本語）

オリンテペケ市保健センター

3）任地（ ケツァルテナンゴ県オリンテペケ市 ） JICA事務所の所在地（ グアテマラシティ ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 4.5 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

同配属先は、グアテマラ第二の都市ケツァルテナンゴ市の北に位置する保健センターである。同地区には、2023年3月
にできた同配属先の他、5つの保健ポストもある。保健センターは24時間体制ではないが、医師、看護師、栄養士、臨
床心理士などが常駐している。一般診療に加え、各種ワクチン、産前産後の女性へのケアや、栄養指導、心理カウンセ
リング、家族計画の指導なども提供している。この地域の人々の大半はスペイン語のほかにキチェ語も話す先住民であ
る。同配属先には、現在の保健センターが新設される前に栄養士隊員が派遣されていた実績がある(2009年)。

【要請概要】
1）要請理由・背景

グアテマラは中米諸国の中でも妊産婦死亡率、新生児死亡率、乳児死亡率などの指標の改善が遅れている。同地域にお
いては、貧困問題や生活様式、文化的な慣習が複雑に絡み、呼吸器疾患や下痢症状に加え、近年では女性の子宮頸がん
などの問題も増加している。また新生児から5歳児未満の栄養失調率も高く、出生後のワクチン普及率も低い。現在は地
域の伝統的産婆たちとの連携をはじめ、母子のいる家庭の巡回なども行っているほか、健康に関するさまざまな啓発活
動を行っているが、効果は十分とは言い難い。そのため、同僚と共にデータを分析し、より戦略的かつ刷新的な啓発活
動を計画して地域住民の健康向上を目指すべく本要請が出された。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

隊員は保健センター及び巡回を通して、同僚と協力しながら主に以下の活動を行う。
1. より多くの地域住民に各種医療プログラムを届けるための統計分析および戦略作成
2. 保健センターおよび保健ポストなどへの巡回を通した各種の啓発活動の企画・実施
3. 地域の文化的・経済的背景を理解し、配属先がすでに提供している医療プログラムの改善の提案

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

机、椅子

4）配属先同僚及び活動対象者

・上司: 看護師(40代女性、経験20年、大卒、2023年より同配属先に勤務、プログラム・コーディネーターとしての経験

募集終了
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あり)
・同僚: 主に7名前後の看護師チーム
・活動対象者:地域住民

5）活動使用言語

スペイン語

6）生活使用言語

スペイン語

7）選考指定言語

英語(レベル:C)又はスペイン語(レベ
ル:D)

【資格条件等】
[免許]：（保健師）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（大卒）看護　備考：カウンターパートとのバラ
ンス

[経験]：（実務経験）5年以上　備考：同僚に助言する立
場のため

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（温暖冬季少雨気候）　気温：（0～25℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
・住居はホームステイを基本とする。
・配属先のFacebookページ
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