
2018年度 春 要望調査票
青年海外協力隊 / 海外協力隊 / 日系社会青年海外協力隊 / 日系社会海外協力隊

要請番号（JL76318A01）

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

ウズベキス
タン G115 水泳 個別 新規 2年 ・2018/3 ・2018/4 ・

2019/1

 

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

国家スポーツ委員会

2）配属機関名（日本語）

フェルガナオリンピックカレッジ スイミングセンター

3）任地（ フェルガナ州フェルガナ市 ） JICA事務所の所在地（ タシケント市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ 鉄道 で 約 5.0 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

ウズベキスタン全国にあるオリンピックカレッジの一つである。オリンピックカレッジとは、中、高校生年代の生徒が、
通常の学校で勉強する科目に加え、専攻するスポーツを重点的に取り組む専門学校である。カレッジの設立は2003年で
あるが、2013年に現在の施設となった。サッカー、柔道、新体操等、水泳以外の10種目の競技が指導されており、全競
技の生徒数は600名である。冬季も使用できる50m温水プールとトレーニングジムが併設されている。これまでに外国
からの援助やボランティアの実績はない。

【要請概要】
1）要請理由・背景

同施設はスポーツ選手養成専門学校であるため、指導者も同カレッジの卒業生であることが多い。現在、水泳専攻で
は22人の生徒を2人のコーチが指導しているが、他競技と比較してもよい成績を収めているとは言えず、専攻する生徒
も多くはないため、競技力および成績向上ためにボランティアが要請された。日本の水泳レベルが世界的にも非常に高
いことを理解している。コーチの一人は、以前、別な地域で活動していた隊員に指導を受けた経験があり、隊員の指導
力に期待している。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

同僚コーチと協力して以下のような活動を行う。
1. 1日4～6時間程度、1クラス10名程のグループに直接水泳の指導を行う。
2. 同僚コーチと練習メニューや指導方法について協議し、生徒たちのレベルアップを図る。
3. 大会や合宿への引率や配属先が行うイベントの企画・運営への協力をする。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

温水プール(50m×21m、深さ1.8m-2.5m)、トレーニングルーム(ランニングマシン、バランスボール、運動用マットあ
り)

4）配属先同僚及び活動対象者

同僚:
コーチ2名(27歳、男性、経験年数8年、体育学部卒)
(33歳、男性、経験年数12年、体育学部卒)

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL76318A01_1.jpg?t=1523440865
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL76318A01_2.jpg?t=1523440890


対象者:オリンピックカレッジ生徒:14-17歳、13人。17-19歳、9人。
スポーツセンターに通う6-15歳の青少年も対象。

5）活動使用言語

ウズベク語

6）生活使用言語

ウズベク語

7）選考指定言語

【資格条件等】
[免許]：（　　　　）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（指導経験）2年以上　備考：競技力向上が目的
のため

[参考情報]：

　・選手指導経験

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（ステップ気候）　気温：（-20～40℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（不安定）

[水道]：（不安定）

【特記事項】
コーチの一人がロシア人であるため、ロシア語を勉強することも必要になる。
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